
TREATMENTS



Erleben Sie pure Entspannung im Le SPA Stuttgart und entdecken Sie eine 	
Auswahl an Behandlungen, wohltuenden Massagen und duftenden Peelings. 	
Jede Behandlung wird auf Ihre persönlichen Bedürfnisse zugeschnitten, damit Sie 
sich so besonders fühlen, wie Sie sind.
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HERZLICH  
WILLKOMMEN  

IM LE SPA 
STUTTGART



• Ganzheitliche Behandlungen von Kopf bis Fuß
• Saunabereich mit 70 °C + 90 °C Sauna + Dampfbad
• Infrarotkabine + Eisbrunnen + Wärmeliegen
• Pool 12 x 6 m + Jacuzzi
• Großer Fitnessbereich mit Ausdauer- + Kraftgeräten
• Außenbereich mit Liegen
• Leichte Snacks und Getränke aus unserer Le SPA-Karte
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LOSLASSEN,  
ABTAUCHEN
+ SEIN
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KLASSISCHE MASSAGE
Unsere klassischen Massagen lockern verspannte Körperregionen und 
Verhärtungen im Nacken-, Schulter- und Rückenbereich und sorgen für 
wohltuende, ganzheitliche Entspannung.
	 25 min. 	 €	 49
	 50 min. 	 €	 89
	 80 min. 	 €	 119

AROMAÖLMASSAGE
Bei dieser beruhigenden Ganzkörpermassage mit einer Auswahl an ver-
schiedenen Aromen, die Sie persönlich auswählen dürfen, werden Ihre 
Sinne angeregt und sorgen für eine ganzheitliche Entspannung.
	 60 min. 	 €	109

MASSAGEN IM LE SPA
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EXKLUSIV- AYURVEDISCHE MASSAGE
Die Abhyanga ist eine energetische Massageform. Sanfte Berührungen 
mit überwiegend langen Streichungen sorgen für ein ganzheitliches Ent-
spannen.
	 50 min. 	 € 99
	 80 min. 	 € 129

EXKLUSIV- HOT STONE MASSAGE
Eine Massagetechnik, die den ganzen Körper entspannt. Die warmen Steine 
lockern Verspannungen und fördern die Durchblutung.
	 50 min. 	 € 99
	 80 min. 	 € 129

MASSAGEN IM LE SPA

LYMPHDRAINAGE
Bei der Lymphdrainage wird der Lymphfluss mit einer sanften Grifftechnik 
angeregt. Die Massage hat eine entspannende und beruhigende Wirkung, 
die dem Wohlbefinden zugutekommt.
	 60 min. 	 € 119

ÖLPEELING
Mit einem Meersalzpeeling werden Ihre Sinne angeregt, Ihr Körper ent-
spannt und eine glatte Haut geschaffen.
	 40 min. 	 € 59

FUSSZONENMASSAGE
Die Fußzonenmassage leitet Impulse vom Fuß in die kranken Organe. Dort 
werden sowohl Blockaden und Verspannungen gelöst als auch die Selbsthei-
lungskräfte des Körpers in Gang gesetzt.
	 45 min. 	 € 69
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ARRANGEMENTS IM LE SPA

TAGESKARTE LE SPA RELAX

€
 49 €

 89

Tagesaufenthalt im Le SPA
Tagesaufenthalt im Le SPA

buchbar von Mittwoch bis Sonntag

Buchbar von Mittwoch bis Sonntag 25 min. Teilkörpermassage 
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ARRANGEMENTS IM LE SPA

LE SPA RELAX & DINE JUNGBRUNNEN PUR

€
 109

€
 119 60 min.

 
€

 144 80 min. 

Tagesaufenthalt im Le SPA
buchbar von Mittwoch bis Sonntag

Tagesaufenthalt im Le SPA
buchbar von Mittwoch bis Sonntag

Willkommensgetränk Ganzkörperpeeling

3-Gänge Abendessen
30 oder 50 min. 

klassische Ganzkörpermassage

LE SPA DELUXE KURZURLAUB

€
 159 €

 169

Tagesaufenthalt im Le SPA
buchbar von Mittwoch bis Sonntag

Tagesaufenthalt im Le SPA
buchbar von Mittwoch bis Sonntag

60 min. Ganzkörpermassage Willkommensgetränk

2 Bar Snacks
Ayurvedische Ganzkörpermassage 

80 min.
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FITNESS IM LE SPA

Zu unserer hochwertigen Ausstattung zählen Laufbänder, Crosstrainer, 
Fahrräder, Freihanteln, eine Multikraftstation sowie eine Bauchtrainer-Bank.

Täglich 24 h geöffnet. 

FIT UND VITAL
DURCH DEN TAG IN
UNSEREM FITNESS
CENTER
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GUTSCHEINE FÜR DAS LE SPA

SCHENKEN UND
WIEDERSCHENKEN 
ERHÄLT DIE 
FREUNDSCHAFT

Endlich wieder richtig entspannen mit Sauna und Pool – und sich nach den 
Wellness-Stunden in der „Kleinschmeckerei“ durch die aufregende Speise- und 
Getränkekarte durchprobieren.

Von Herzen. Mit Liebe. Besonders. Lassen Sie Ihr Geschenk zum Erlebnis werden.

Personalisieren, ausdrucken, Freude schenken.

hotel-gutscheine.shop
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WEGWEISER IM LE SPA

VORBEREITUNG

Bitte erscheinen Sie im Bademantel, welchen Sie in Ihrem Zimmer finden oder 
als Tagesgast für eine Gebühr von 3 € an der Le SPA Rezeption erhalten. 	
Handtücher stehen Ihnen an der SPA Rezeption zur Verfügung.

Während der Behandlung sind alle intimen Körperpartien durch Handtücher 
bedeckt. Gerne bieten wir Ihnen auch einen Einwegslip an. Wir empfehlen Ihnen, 
sich nicht unmittelbar vor einer Körperbehandlung oder einem Peeling zu rasie-
ren, um Rötungen und Irritationen zu vermeiden. 

Bitte teilen Sie bei Terminvergabe dem Le SPA Personal mit, ob Sie schwanger 
oder frisch operiert sind.

BUCHUNG

Einfach den QR-Code scannen und bequem 
online Ihren Wunschtermin vereinbaren.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN

Bis 24 Stunden vor der Behandlung können 
Sie kostenfrei stornieren. Bitte haben Sie 
Verständnis, dass danach Stornokosten in 
Höhe von 100  % anfallen

Alle Preise verstehen sich in Euro inkl. der 
gesetzlichen Mehrwertsteuer.
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ÖFFNUNGSZEITEN IM LE SPA

IM HERZEN DER STADT

Willy-Brandt-Str. 30		
70173 Stuttgart

T +49 711 222 128 00		
info@lespastuttgart.com 
lespa-stuttgart.de

ÖFFNUNGSZEITEN		
	
Montag bis Freitag: 	
Samstag, Sonntag, Feiertags:

Familienzeit: 

Fitnessstudio: 

10 Uhr - 22 Uhr
9 Uhr - 22 Uhr

Täglich bis 13 Uhr

Täglich, 24 Stunden


